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Факультет медицини та громадського здоров'я   

Кафедра внутрішніх хвороб  

    

СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ   

                                                                                          ВК-21: МЕДСЕСТРИНСТВО В ОФТАЛЬМОЛОГІЇ    

  
   

            Галузь знань           22 «Охорона здоров’я»   

  Спеціальність            223 «Сестринська справа»   

 Назва освітньої програми      «Сестринська справа»   

 Рівень вищої освіти         Перший (бакалаврський) рівень   

   

   

Вступ.            Програму з дисципліни “Медсестринство в офтальмології” 

для вищих медичних навчальних закладів України I—IІI рівнів акредитації складено для спеціальності 5.12010102 “Сестрнська справа” 

відповідно до галузевих стандартів вищої освіти, затверджених МОН і МОЗ України в 2011 р. та навчальних планів 2011 р. Навчальним 

планом для вивчення дисципліни передбачено 120 год, з них лекцій — 14 год, навчальної практики — 28 год, самостійної роботи — 78 год.    

У лікувальній практиці медсестра повинна використовувати сучасну діагностичну апаратуру, уміти оцінити результати обстеження пацієнта, 

здійснити медсестринську діагностику, створити оптимальні умови для спостереження та догляду. Вивчаючи дисципліну “Медсестринство 

в офтальмології”, студент повинен: отримати повний обсяг професійних знань, умінь, навичок, необхідних для самостійної роботи медичної 

сестри офтальмологічного відділення, поліклінічного прийому; повинен навчитися надавати невідкладну допомогу при травмах та 



ушкодженнях органа зору. Знання та навички, які формуються при вивченні дисципліни “Медсестринство в офтальмології”, відповідають 

ОКХ та ОПП і є фундаментом для формування професійної діяльності. За навчальним планом “Медсестринство в офтальмології” вивчають 

на другому році навчання. Види навчальних занять згідно з навчальним планом: — лекції; — навчальна практика під керівництвом викладача; 

— самостійна позааудиторна (індивідуальна) робота студентів. Циклова комісія має право вносити зміни до навчальної програми (15 %) 

залежно від організаційних і технічних можливостей, напрямів наукових досліджень, екологічних особливостей регіону, але відповідно до 

кінцевих цілей ОКХ і ОПП за фахом підготовки та навчальним планом.    
Засвоєння тем контролюється на навчальній практиці. Під час вивчення дисципліни рекомендується застосовувати такі засоби визначення 

рівня підготовки студентів: комп’ютерні тести, аналіз та оцінювання результатів обстежень, розв’язування ситуаційних задач, контроль 

практичних навичок тощо. У програмі відображено теми і розділи, які студенти повинні засвоїти, практичні навички, якими вони мають 

оволодіти, та про що повинні бути поінформовані. Зміст програми відповідає навчальному плану за 3 розподілом годин, досягненням науки 

і практики. Після вивчення дисципліни студенти повинні знати:  зв’язок органа зору з центральною нервовою системою та організмом у 

цілому;  причини виникнення захворювань;  ознаки захворювань ока, допоміжного апарату очей, захисного апарату очей;  способи та методи 

лікування в офтальмології;  способи обстеження пацієнтів в офтальмологічній практиці;  можливі ускладнення захворювань ока;  етапи 

медсестринського процесу в офтальмологічній практиці;  будову органа зору;  особливості функцій усіх частин ока;  правила техніки безпеки, 

охорони праці, особливості протиепідемічного режиму під час обстеження, виконання маніпуляцій, роботи з медичною апаратурою тощо.    

Студенти повинні вміти:  проводити медсестринське обстеження пацієнта;  здійснювати медсестринський догляд;  проводити 

медсестринське спостереження за пацієнтом;  здійснювати профілактику ускладнень;  надавати невідкладну допомогу;  проводити корекцію 

лікування;  здійснювати всі етапи медсестринського процесу;  збирати анамнез;  володіти правилами техніки безпеки в галузі, 

протиепідемічного режиму під час обстеження, виконання маніпуляцій, роботи з медичною апаратурою тощо. Студенти мають бути 

поінформовані про:  сучасні технології лікування захворювань ока;  сучасні напрями застосування лазерів у лікуванні пацієнтів з 

офтальмологічною патологією;  стан захворюваності на очні хвороби в регіоні, Україні, світі;  екологію та санітарно-епідеміологічний стан 

регіону, країни.   

2. ІНФОРМАЦІЙНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ   

2.1 Опис дисципліни   

Найменування 

показників     
Галузь знань, напрям підготовки, 

освітньокваліфікаційний рівень   

Характеристика навчальної 

дисципліни    

очна форма навчання    



Кількість кредитів  – 4   
  Напрям підготовки 22 «Охорона здоров’я»   

    
Нормативна    

Загальна  кількість 

годин - 120    

  

  Спеціальність: 223  «Медсестринство»   

  

Рік підготовки: 2-й   

Семестр 3-й   

Лекціїі    

14 год.     

    

Освітньо-кваліфікаційний рівень: бакалавр   

   

Практичні    

28 год.     

Самостійна робота     

 76 год.    

    

Термін навчання: 3 р. 10 міс.    

Кінцеві цілі навчальної дисципліни   

   

         Інтегральна: здатність розв’язувати складні задачі та практичні проблеми у галузі професійної діяльності 223 

“Медсестринство”, що передбачає застосування певних теоретичних знань, вмінь, практичних навичок та методів 

відповідного професійного спрямування; -  загальні:   

ЗК 04. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях   

ЗК 05. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної  діяльності   

ЗК 06. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово   

ЗК 11. Здатність працювати в команді   



- спеціальні (фахові, предметні):   

СК 01. Здатність застосовувати професійні та правові стандарти в повсякденній медсестринській практиці  СК 

04. Застосовування медсестринських навичок (вмінь), медичних засобів, втручань та дій для    

забезпечення пацієнтові/клієнтові гідного ставлення, приватності/інтимності/, конфіденційності, захисту його прав, 

фізичних, психологічних та духовних потреб на засадах транскультурального медсестринства, толерантної та неосудної 

поведінки   

СК 07. Збереження власного здоров’я фахівця при здійсненні догляду, виконанні маніпуляцій та процедур, при 

переміщенні і транспортуванні пацієнта/клієнта   

СК 14. Здатність організовувати та надавати невідкладну допомогу при різних гострих станах CК16 Здатність 

до абстрактного мислення, аналізу та синтезу.    

   

Очікувані результати навчання   

   

• Планувати медсестринські втручання в умовах закладів охорони здоров’я, вдома, непередбачуваних обставин та вміти 

складати план медсестринських втручань для вирішення дійсних та супутніх проблем пацієнтів різного віку; 

здійснювати взаємозалежні медсестринські функції.   

• Застосовувати широкий спектр клінічних умінь й сучасних інноваційних діагностичних та лікувальних технологій з 

метою безпечного пацієнтоцентрованого догляду відповідно до клінічних протоколів та правових стандартів 

медсестринства.   

• Своєчасно та належно вести медсестринську документацію відповідно до чинного законодавства, використовуючи   

необхідні комп’ютерні технології, здійснювати моніторинг та аналіз документації   

   

   

3. Навчальний план з дисципліни «Вакцинопрофілактика та її ускладнення».   

3.1.Теми лекційних занять.   



 №  

з/п   
Лекції    

  

Кількість 

годин    

1    Вступ. Історія розвитку офтальмології. Анатомія та фізіологія органа зору. Рефракція та акомодація   2   

2    Захворювання кон’юнктиви і повік   2   

3    Захворювання склери, рогівки, судинної оболонки очей і кришталика   

   

2   

4   Глаукома   2   

5   Захворювання сітківки і зорового нерва. Ушкодження органа зору. Травми, контузії, опіки   
.   

2   

         

7   Охорона праці в галузі   2   

 Загальна кількість годин:    14   

  

3.2. Теми практичних занять    

 №   

з/п    

  Тема практичного заняття    Кількість 

годин    

  1   Структура і принципи функціонування імунної системи людини у різні вікові періоди та оцінка стану імунної 

системи. Гуморальний та клітинний імунітет. Система комплементу.     
  2   

  2    Імунна система та інфекції. Види протиінфекційного імунітету. імунологічна толерантність. Імунна відповідь на 

вакцини.   
  2    

  3   Календар обов'язкових профілактичних щеплень в Україні. Вакцинація за віком. Накази МОЗ України, що 

регулюють проведення імунопрофілактики   
  2   

    



  4.   Абсолютні та відносні  медичні протипокази до проведення профілактичних щеплень у осіб різного віку   2   

  5    Препарати, що використовуються для імунопрофілактики інфекційних хвороб. Умови зберігання вакцин. 

Абсолютні та відносні  медичні протипокази до проведення профілактичних щеплень у осіб різного віку.   
  2    

  6   Поствакцинальні реакції та ускладнення, невідкладна допомога. Накази МОЗ України, що регулюють регістрацію 

ускладнень вакцінації. Вакцінація за індивідуальним графіком. Екстрена вакцінація.   
  2   

  7   Особливості пандемічного  вірусу SARS COV2. Профілактика інфікування SARS COVID -19 – Особливості 

вакцінації. Накази МОЗ України, що їх регулюють.   
2   

     Загальна кількість годин:    28   

    

3.3. Теми самостійної позааудиторної роботи студентів    

    

№    

з/п   

Назва теми    

  

 1    Кількісна і функціональна оцінка  клітинних та гуморальних факторів природженого та набутого імунітету.    

 2    Головний комплекс гістосумісності: будова, властивості, функція. Типи регуляції імунної відповіді.   

 3    Фактори природженого та набутого імунітету, задіяні у відповідь на бактерійну, вірусну, паразитарну інфекції   

 4    Імунологічний механізм формування «позитивної» імунної пам'яті після профілактичної вакцинації.   

 5    Формування імунної толерантності при застосуванні вакцинальної терапії в алергології та лікуванні автоімунних хвороб.   

 6    Механізм активації специфічної імунної відпові за умов  застосування протипухлинних вакцинРоль середнього медичного 

персоналу у догляді за пацієнтами    



 7    Визначення профілактичної тактики щодо основних груп ризику інфікування  COVID-19. Види вакцин, які застосовуються в  

Україні та у світі.   

 8    Основні технології виробництва вакцин, умови їх збереження і транспортування.   

 9    Використання терапевтичних вакцин в імунотерапії злоякісних новоутворів, лікуванні автоімунних хвороб, у плануванні сім'ї.   

 10    Основні алгоритми організації проведення вакцинації імунокомпетентних осіб, імунокомпрометованих пацієнтів  Ведення 

медичної документації, що стосується імунопрофілактики   

 11   Особливості вакцінації пацієнтів з вірусом імунодефіциту людини, туберкульозом та ін. Роль середнього медичного персоналу у 

догляді за пацієнтами з ВІЛ/СНІД у поєднанні з туберкульозом Клінічні ознаки наявності ВІЛ-інфекції у  хворого на туберкульоз   

 12    Формування імунної толерантності при застосуванні вакцинальної терапії в алергології та лікуванні автоімунних хвороб.    

    
4. Теми індивідуальних навчально-дослідних завдань (пошукові, дослідницькі та 

аналітичні роботи)   

1. Історія розвитку вакцінації у світі та на території України. Основні наукові діячі у даній галузі    

2. Сучасні принципи забезпечення охорони праці в галузі вакцінації населення на території України    

3. Особливості проведення етапів сестринського обстеження пацієнтів  при вакцінації у похилому та старечому віці    

4. Формування імунної толерантності при застосуванні вакцинальної терапії в алергології та лікуванні аутоімунних хвороб.   

5. Механізм активації специфічної імунної відпові за умов  застосування протипухлинних вакцин   

6. Використання алергоспецифічної імунотерапії (АСІТ) в практичній медицині, перспективи гібридомних технологій для 

створення  лікувальних алерговакцин.   

   

7. Основні положення вакцинології як нової науки медикобіологічного напряму. Сучасні підходи до терапевтичного   

застосування вакцин.   

Особливості перебігу, основні ускладнення Covid-19 у пацієнтів похилого та старечого віку. Патогномонічна симптоматика ураження органів 

дихання при даному захворюванні.           



8. Узгодження напрямків розвитку української вакцинології із стратегією ВООЗ. Сучасні підходи до класифікації вакцин.   

9. Контрольовані та неконтрольовані інфекції в Україні та світі. Регіональні особливості розподілу  найпоширеніших штамів.   

10. Вакцинація осіб у амбулаторіях, поліклініках. Абсолютні та відносні  медичні протипокази до проведення профілактичних 

щеплень у осіб різного віку   

11. Особливості перебігу, основні ускладнення Covid-19 у тривало лежачих пацієнтів похилого та старечого віку     

12. Імунітет та старіння. Імунна відповідь у пацієнтів 65+.    

Неадекватна реакція на «свої» антигени та чужорідні, зниження динаміки синтезу антитіл.  13. Щеплення дорослих осіб проти грипу, 

пневмококку, гепатиту В. Особливості імунної відповіді у вагітних на різних термінах вагітності. Вакцинація вагітних та її ризики.   

14. Вакцинація  новонароджених та грудних дітей у стаціонарах, амбулаторіях, поліклініках.     

15. Контрольовані та неконтрольовані інфекції в Україні та світі. Регіональні особливості розподілу  найпоширеніших штамів.  

16. Узгодження напрямків розвитку української вакцинології із стратегією ВООЗ. Сучасні підходи до класифікації вакцин.   

   
ОЦІНЮВАННЯ ПОТОЧНОЇ, САМОСТІЙНОЇ ТА ІНДИВІДУАЛЬНОЇ РОБОТИ СТУДЕНТІВ З  

ПІДСУМКОВИМ КОНТРОЛЕМ У ФОРМІ ЕКЗАМЕНУ/ ЗАЛІКУ   
Денна форма навчання   

   

Поточний контроль   

Планові терміни   
Максимальний 

відсоток  
Види роботи виконання Форми контролю та звітності   

 оцінювання   
Систематичність і активність роботи на семінарських (практичних) заняттях   

   

1.1. Підготовка до практичних 

занять   
Відповідно до робочої 

програми та розкладу занять   
Перевірка обсягу та якості засвоєного 

матеріалу під час практичних занять   
    

25   

Виконання завдань для самостійного опрацювання      



      

1.2. Підготовка програмного 

матеріалу (тем, питань), що 

виноситься на самостійне 

вивчення   

-//-   

Розгляд відповідного матеріалу під час 

аудиторних занять або ІКР1, перевірка 

конспектів навчальних текстів тощо    

  

10   

Виконання індивідуальних завдань (науково-дослідна робота студента )      

1.3. Підготовка реферату (есе) 

за заданою тематикою    
Відповідно до розкладу 

занять  і графіку ІКР   
Обговорення (захист) матеріалів 

реферату (есе)   
     

10   

1.4. Інші види індивідуальних 

завдань, в т.ч. підготовка 

наукових публікацій, участь у 

роботі круглих столів, 

конференцій тощо.   

-//-   

Обговорення результатів проведеної 

роботи під час аудиторних занять або   

ІКР, наукових конференцій та круглих 

столів.   

   5   

  
Разом балів за поточний контроль      50   

 Підсумковий контроль   

екзамен / залік   
     

50   

 Всього балів      100   

   

10. КРИТЕРІЇ ПІДСУМКОВОЇ ОЦІНКИ ЗНАНЬ СТУДЕНТІВ   

(для іспиту / заліку)   

Рівень знань оцінюється:    
- «відмінно» / «зараховано» А - від 90 до 100 балів. Студент виявляє особливі творчі здібності, вміє самостійно 

знаходити та опрацьовувати необхідну інформацію, демонструє знання матеріалу, проводить узагальнення і висновки.  Був 

присутній на лекціях та семінарських заняттях, під час яких давав вичерпні, обґрунтовані, теоретично і практично правильні 

 
1 Індивідуально-консультативна робота викладача зі студентами   



відповіді, має конспект з виконаними завданнями до самостійної роботи, презентував реферат (есе) за заданою тематикою, 

проявляє активність і творчість у науково-дослідній роботі;    
- «добре» / «зараховано»  В - від 82 до 89 балів. Студент володіє знаннями матеріалу, але допускає незначні помилки 

у формуванні термінів, категорій, проте за допомогою викладача швидко орієнтується і знаходить правильні відповіді. Був 

присутній на лекціях та семінарських заняттях, має конспект з виконаними завданнями до самостійної роботи, презентував 

реферат (есе) за заданою тематикою, проявляє активність і творчість у науково-дослідній роботі;    
- «добре» / «зараховано» С -  від 74 до 81 балів. Студент відтворює значну частину теоретичного матеріалу, виявляє 

знання і розуміння   

   
основних положень, з допомогою викладача може аналізувати навчальний матеріал, але дає недостатньо обґрунтовані, невичерпні відповіді,  
допускає помилки. При цьому враховується наявність конспекту з виконаними завданнями до самостійної роботи,  реферату та активність у 

науково-дослідній роботі;    
- «задовільно» / «зараховано» D -  від 64 до 73 балів. Студент був присутній не на всіх лекціях та семінарських 

заняттях, володіє навчальним матеріалом на середньому рівні, допускає помилки, серед яких є значна кількість суттєвих. При 

цьому враховується наявність конспекту з виконаними завданнями до самостійної роботи,  рефератів (есе);    
- «задовільно» / «зараховано» Е -  від 60 до 63 балів. Студент був присутній не на всіх лекціях та семінарських 

заняттях, володіє навчальним матеріалом на рівні, вищому за початковий, значну частину його відтворює на 

репродуктивному рівні, на всі запитання дає необґрунтовані, невичерпні відповіді, допускає помилки, має неповний конспект 

з завданнями до самостійної роботи.  - «незадовільно з можливістю повторного складання» / «не зараховано»  FX – від 35 до 

59 балів. Студент володіє матеріалом на рівні окремих фрагментів, що становлять незначну частину навчального матеріалу.   
- «незадовільно з обов’язковим повторним вивченням дисципліни» / «не зараховано»  F – від 0 до 34 балів. Студент 

не володіє навчальним матеріалом.   

   

   

   

Таблиця відповідності результатів контролю знань за різними шкалами   

    



   

    

   

   

ПЕРЕЛІК   

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК   

1. Проведення зовнішнього огляду ока та захисного апарату.   

2. Вивертання повіки.   

3. Збирання анамнезу.   

4. Визначення гостроти зору.   

5. Визначення поля зору.   

6. Вимірювання величини внутрішньоочного тиску.   

7. Визначення кольоросприйняття.   

8. Досліджування бінокулярного зору (метод Соколова).   

9. Визначення кута косоокості (спосіб Гіршберга).   

10. Вимірювання температури тіла. 11. Проведення проби на глаукому.   

12. Визначення стадії глаукоми.   

13. Проведення пальпації ока.   

14. Перевірка прохідності слізних шляхів.   

100-бальною шкалою   Шкала за ECTS   За національною шкалою   

екзамен   залік   

90-100 (10-12)   A   Відмінно   зараховано   

82-89 ( 8-9)   B   Добре   

74-81(6-7)   C   

64-73 (5)   D   Задовільно   

60-63 (4)   E   

35-59 (3)   Fx   незадовільно   не 

зараховано   1-34 (2)   F   



15. Трактування результатів обстежень.   

16. Проведення коларголової проби.   

17. Промивання очей. 18. Закапування очей.   

19. Закладання мазі за повіку.   

20. Промивання слізних шляхів.   

21. Введення ліків під кон’юнктиву.   

22. Ставлення п’явок на скроні.   

23. Введення       ліків     підшкірно,     внутрішньом’язово, внутрішньовенно.   

24. Догляд за дренажем.   

25. Накладання монокулярної пов’язки.   

26. Накладання бінокулярної пов’язки.   

27. Корекція порушень рефракції.   

28. Надання пояснень використовуванню лінз при різних видах порушень рефракції.   

29. Проведення оклюзії здорового ока.   

30. Масаж повік.   

31. Оброблення хрящового краю повік.   

32. Взяття крові на біохімічне дослідження.   

33. Взяття матеріалу з кон’юнктиви на бактеріологічне дослідження.   

34. Догляд хворого після операції.   

35. Дотримання правил техніки безпеки та охорони праці в галузі, професійної безпеки, протиепідемічного режиму при 

роботі в офтальмологічному відділенні лікувальнопрофілактичного закладу.   

ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ ДО ДИФЕРЕНЦІЙОВАНОГО ЗАЛІКУ   



1. Оболонки очного яблука.   

2. Будова та функції зовнішньої оболонки ока.   

3. Будова внутрішньої оболонки ока, функції.   

4. Будова середньої оболонки ока, функції.   

5. Бінокулярний зір.   

6. Функції зорового нерва.   

7. Будова кута передньої камери, функції.   

8. Будова повік.   

9. Гідродинаміка ока.   

10. Будова слізного апарату ока.   

11. Характеристика внутрішньоочного тиску.   

12. Шляхи відтоку водянистої вологи.   

13. Будова та функції склистого тіла.   

14. Слізовивідні шляхи.   

15. Характеристика периферійного зору.   

16. Оптична система ока.   

17. Основа кольорового зору.   

18. Зорові функції органа зору.   

19. Визначення центрального зору.   

20. Поняття про клінічну рефракцію.   

21. Поняття про акомодацію.   

22. Вікові особливості кришталика, вплив їх на його функцію.   



23. Види акомодації.   

24. Поняття про астигматизм.   

25. Еметропічна рефракція.   

26. Особливості догляду за контактними лінзами.   

27. Визначення периферійного зору.   

28. Визначення гіперметропічної рефракції.   

29. Визначення міопії.   

30. Особливості корекції короткозорості та далекозорості.   

31. Поняття за пресбіопію.   

32. Вимоги до використання очних крапель.   

33. Механізми забезпечення стабільності очного тиску.   

34. Препарати, що звужують зіницю.   

35. Препарати, що розширюють зіницю.   

36. Лікарські засоби, які використовують для місцевого лікування очей.   

37. Способи місцевого лікування очей.   

38. Відмінності ячменя від блефариту.   

39. Трахома, причини виникнення, ознаки.   

40. Медсестринський процес при трахомі.   

41. Причини виникнення виразкового блефариту.   

42. Поверхнева ін’єкція, відмінності від глибинної.   

43. Відмінності лусочкового та виразкового блефаритів.   

44. Ускладнення ячменя.   



45. Медсестринська діагностика кон’юнктивіту.   

46. Ускладнення кон’юнктивіту.   

47. Відмінності бактеріального та вірусного кон’юнктивіту.   

48. Медсестринська діагностика дакріоциститу.   

49. Причини та ознаки дакріоденіту.   

50. Способи визначення прохідності слізних шляхів.   

51. Препарати для лікування вірусного і бактеріального кон’юнктивіту.   

52. Профілактика кон’юнктивіту.   

53. Медсестринське спостереження при кон’юнктивіті.   

54. Особливості алергійного кон’юнктивіту.   

55. Загальне і місцеве лікування алергійного кон’юнктивіту.   

56. Запалення рогівки, класифікація.   

57. Медсестринська діагностика кератиту.   

58. План медсестринських втручань при кератиті.   

59. Ускладнення кератиту.   

60. Причини виникнення кератиту.   

61. Невідкладна допомога при ушкодженнях рогівки.   

62. Медсестринська діагностика іридоцикліту.   

63. Відмінності гострого іридоцикліту від нападу глаукоми.   

64. Медсестринська діагностика глаукоми.   

65. Медсестринські втручання при іридоцикліті.   

66. Принципи лікування більма.   



67. Профілактика гострого нападу глаукоми.   

68. Медсестринський процес при глаукомі.   

69. Причини та ознаки гострого нападу глаукоми.   

70. Препарати, які використовують для зниження очного тиску.   

71. Невідкладна допомога при гострому нападі глаукоми.   

72. Показання до хірургічного лікування глаукоми.   

73. Медсестринська діагностика захворювань переднього та заднього відділів судинної оболонки ока.   

74. Причини захворювань судинного тракту.   

75. Види ушкоджень ока.   

76. Визначення тяжкості контузії.   

77. Медсестринська діагностика ушкоджень ока.   

78. Основні ознаки проникних поранень ока.   

79. Медсестринська допомога при проникних пораненнях ока.   

80. Діагностика різних ступенів опіку.   

81. Види опіків.   

82. Медсестринська допомога при різних видах опіків.   

83. Ознаки другого ступеня опіку.   

84. Медсестринський процес при захворюваннях сітківки.   

85. Причини виникнення крововиливу у сітківку.   

86. Медсестринська діагностика крововиливу у сітківку.   

87. Медсестринське спостереження при крововиливі у сітківку.   

88. Причини виникнення розриву сітківки.   



89. Медсестринська діагностика розриву сітківки.   

90. Особливості лікування розриву сітківки.   

91. Види косоокості.   

92. Роль медичної сестри в діагностиці та лікуванні косоокості.   

93. Роль загальних захворювань організму в розвитку захворювань ока.   

94. Види катаракти.   

95. Медсестринська діагностика катаракти.   

96. Особливості лікування катаракти.   

97. Медсестринська діагностика захворювань орбіти.   

98. Консервативне та хірургічне лікування захворювань орбіти.   

99. Гострі та хронічні захворювання зорового нерва.   

100. Причини та ознаки гострого неврита зорового нерва.   

101. План медсестринських втручань при невриті зорового нерва.   

102. Причини атрофії зорового нерва.   

103. Медсестринська діагностика атрофії зорового нерва.   

104. Лікування атрофії зорового нерва.   

105. Роль медичної сестри у профілактиці виникнення атрофії зорового нерва.   

106. Причини сліпоти.   

107. Зв’язок захворювань ока з хворобами серцево-судинної системи.   

108. Зв’язок       захворювань       ока      з       ендокринними захворюваннями.   

109. Професійні захворювання очей.   

110. Роль медичної сестри в профілактиці професійних захворювань очей.   



111. Правила техніки безпеки та охорони праці, професійної безпеки, протиепідемічного режиму в офтальмологічному 

відділенні лікувально-профілактичного закладу.     
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ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК   

36. Проведення зовнішнього огляду ока та захисного апарату.   

37. Вивертання повіки.   

38. Збирання анамнезу.   

39. Визначення гостроти зору.   

40. Визначення поля зору.   



41. Вимірювання величини внутрішньоочного тиску.   

42. Визначення кольоросприйняття.   

43. Досліджування бінокулярного зору (метод Соколова).   

44. Визначення кута косоокості (спосіб Гіршберга).   

45. Вимірювання температури тіла.  46. Проведення проби на глаукому.   

47. Визначення стадії глаукоми.   

48. Проведення пальпації ока.   

49. Перевірка прохідності слізних шляхів.   

50. Трактування результатів обстежень.   

51. Проведення коларголової проби.   

52. Промивання очей. 53. Закапування очей.   

54. Закладання мазі за повіку.   

55. Промивання слізних шляхів.   

56. Введення ліків під кон’юнктиву.   

57. Ставлення п’явок на скроні.   

58. Введення       ліків     підшкірно,     внутрішньом’язово, внутрішньовенно.   

59. Догляд за дренажем.   

60. Накладання монокулярної пов’язки.   

61. Накладання бінокулярної пов’язки.   

62. Корекція порушень рефракції.   

63. Надання пояснень використовуванню лінз при різних видах порушень рефракції.   

64. Проведення оклюзії здорового ока.   



65. Масаж повік.   

66. Оброблення хрящового краю повік.   

67. Взяття крові на біохімічне дослідження.   

68. Взяття матеріалу з кон’юнктиви на бактеріологічне дослідження.   

69. Догляд хворого після операції.   

70. Дотримання правил техніки безпеки та охорони праці в галузі, професійної безпеки, протиепідемічного режиму при 

роботі в офтальмологічному відділенні лікувальнопрофілактичного закладу.   

ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ ДО ДИФЕРЕНЦІЙОВАНОГО ЗАЛІКУ   

112. Оболонки очного яблука.   

113. Будова та функції зовнішньої оболонки ока.   

114. Будова внутрішньої оболонки ока, функції.   

115. Будова середньої оболонки ока, функції.   

116. Бінокулярний зір.   

117. Функції зорового нерва.   

118. Будова кута передньої камери, функції.   

119. Будова повік.   

120. Гідродинаміка ока.   

121. Будова слізного апарату ока.   

122. Характеристика внутрішньоочного тиску.   

123. Шляхи відтоку водянистої вологи.   

124. Будова та функції склистого тіла.   



125. Слізовивідні шляхи.   

126. Характеристика периферійного зору.   

127. Оптична система ока.   

128. Основа кольорового зору.   

129. Зорові функції органа зору.   

130. Визначення центрального зору.   

131. Поняття про клінічну рефракцію.   

132. Поняття про акомодацію.   

133. Вікові особливості кришталика, вплив їх на його функцію.   

134. Види акомодації.   

135. Поняття про астигматизм.   

136. Еметропічна рефракція.   

137. Особливості догляду за контактними лінзами.   

138. Визначення периферійного зору.   

139. Визначення гіперметропічної рефракції.   

140. Визначення міопії.   

141. Особливості корекції короткозорості та далекозорості.   

142. Поняття за пресбіопію.   

143. Вимоги до використання очних крапель.   

144. Механізми забезпечення стабільності очного тиску.   

145. Препарати, що звужують зіницю.   

146. Препарати, що розширюють зіницю.   



147. Лікарські засоби, які використовують для місцевого лікування очей.   

148. Способи місцевого лікування очей.   

149. Відмінності ячменя від блефариту.   

150. Трахома, причини виникнення, ознаки.   

151. Медсестринський процес при трахомі.   

152. Причини виникнення виразкового блефариту.   

153. Поверхнева ін’єкція, відмінності від глибинної.   

154. Відмінності лусочкового та виразкового блефаритів.   

155. Ускладнення ячменя.   

156. Медсестринська діагностика кон’юнктивіту.   

157. Ускладнення кон’юнктивіту.   

158. Відмінності бактеріального та вірусного кон’юнктивіту.   

159. Медсестринська діагностика дакріоциститу.   

160. Причини та ознаки дакріоденіту.   

161. Способи визначення прохідності слізних шляхів.   

162. Препарати для лікування вірусного і бактеріального кон’юнктивіту.   

163. Профілактика кон’юнктивіту.   

164. Медсестринське спостереження при кон’юнктивіті.   

165. Особливості алергійного кон’юнктивіту.   

166. Загальне і місцеве лікування алергійного кон’юнктивіту.   

167. Запалення рогівки, класифікація.   

168. Медсестринська діагностика кератиту.   



169. План медсестринських втручань при кератиті.   

170. Ускладнення кератиту.   

171. Причини виникнення кератиту.   

172. Невідкладна допомога при ушкодженнях рогівки.   

173. Медсестринська діагностика іридоцикліту.   

174. Відмінності гострого іридоцикліту від нападу глаукоми.   

175. Медсестринська діагностика глаукоми.   

176. Медсестринські втручання при іридоцикліті.   

177. Принципи лікування більма.   

178. Профілактика гострого нападу глаукоми.   

179. Медсестринський процес при глаукомі.   

180. Причини та ознаки гострого нападу глаукоми.   

181. Препарати, які використовують для зниження очного тиску.   

182. Невідкладна допомога при гострому нападі глаукоми.   

183. Показання до хірургічного лікування глаукоми.   

184. Медсестринська діагностика захворювань переднього та заднього відділів судинної оболонки ока.   

185. Причини захворювань судинного тракту.   

186. Види ушкоджень ока.   

187. Визначення тяжкості контузії.   

188. Медсестринська діагностика ушкоджень ока.   

189. Основні ознаки проникних поранень ока.   

190. Медсестринська допомога при проникних пораненнях ока.   



191. Діагностика різних ступенів опіку.   

192. Види опіків.   

193. Медсестринська допомога при різних видах опіків.   

194. Ознаки другого ступеня опіку.   

195. Медсестринський процес при захворюваннях сітківки.   

196. Причини виникнення крововиливу у сітківку.   

197. Медсестринська діагностика крововиливу у сітківку.   

198. Медсестринське спостереження при крововиливі у сітківку.   

199. Причини виникнення розриву сітківки.   

200. Медсестринська діагностика розриву сітківки.   

201. Особливості лікування розриву сітківки.   

202. Види косоокості.   

203. Роль медичної сестри в діагностиці та лікуванні косоокості.   

204. Роль загальних захворювань організму в розвитку захворювань ока.   

205. Види катаракти.   

206. Медсестринська діагностика катаракти.   

207. Особливості лікування катаракти.   

208. Медсестринська діагностика захворювань орбіти.   

209. Консервативне та хірургічне лікування захворювань орбіти.   

210. Гострі та хронічні захворювання зорового нерва.   

211. Причини та ознаки гострого неврита зорового нерва.   

212. План медсестринських втручань при невриті зорового нерва.   



213. Причини атрофії зорового нерва.   

214. Медсестринська діагностика атрофії зорового нерва.   

215. Лікування атрофії зорового нерва.   

216. Роль медичної сестри у профілактиці виникнення атрофії зорового нерва.   

217. Причини сліпоти.   

218. Зв’язок захворювань ока з хворобами серцево-судинної системи.   

219. Зв’язок       захворювань       ока      з       ендокринними захворюваннями.   

220. Професійні захворювання очей.   

221. Роль медичної сестри в профілактиці професійних захворювань очей.   

222. Правила техніки безпеки та охорони праці, професійної безпеки, протиепідемічного режиму в офтальмологічному 

відділенні лікувально-профілактичного закладу.    
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